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Det finns manga olika alternativ ndr det gdller att utrusta hdsten. Men en tumregel dr art

mnte anvdnda mer utrustning dan vad som behdvs. For ju mindre utrustning hdsten har, desto

friare kan den ga. Tank pa att anpassa utrustningen till varje individ. Tank ocksa pa att en

utrustmingsdandring ska hjdlpa den friska hdsten 1 sina rorelser, inte ta bort en rorelsestorning
eller halta. Det hdr materialet ska hjalpa dig att veta vilken utrustning som kan passa bdst
pa din hdst, hur du ska anpassa den och vad du ska tanka pa ndr du anvdander den. Om du
vill ha ytterligare forklaringar av de specifika utrustningsdetaljerna kan du titta 1 utrust-
mingsbestammelserna som du hittar pa www. travsport. se.

SELE

For att histen ska ha sa fria rorelser som mojligt ér det viktigt
att selen dr rétt anpassad. Det finns idag olika utformningar
av selar till travhéastar. Det kan vara létta selar i syntetmaterial,
laderselar eller selar som ger mer mankfrihet. Om selen sitter
for langt fram pa manken kommer héistens bogrorelser att
hdmmas och det blir ett hart tryck pa brdstkotornas torn-
utskott. Selen maste alltid vara utrustad med ett ryggstycke
och forbygel eller brosta. I trining kan det vara en bra idé att
anvinda dig av en bredbrdsta som kopplas till vagnen. Da for-
delas trycket 6ver en storre del av bringan och bogen.

Anpassning:

Sele: Ddckeln ska ligga bakom manken for art undvika tryck pa
den. Det ska vara ungefdr en handsbredd mellan armbdgen och
bukgjorden, da finns inte ndgon risk for skav av gjorden.

Forbygel: Den ska inte sitta for hart vid hdstens bog. Da riskerar
du art hdmma hdstens rorelser och den kan fa skavsar av trycket

fran forbygeln.

Brésta: Det finns olika varianter av brista, bredbrista eller en sma-
lare brosta. Det bdsta sdttet dr art fdsta bredbrostan till en svdngel
pad vagnen, for bdsta fordelning av trycket. Bredbrdsta har en storre
anldggningsyta vilket dr skonsammare for hdsten dn en smalare
brosta. Du ska fa plats med minst en hand mellan brostan och hdsten.

Prova alltid ny utrustning pa hasten hemma i tréning.
Att anvanda ny utrustning i samband med lopp kan
ge helt andra effekter an férvantat.

Du hittar vilken utrustning som ar godkand i Svensk
Travsports utrustningsbestammelser. Det uppdateras
arligen sa darfor &r det viktigt att du besdker utrust-
ningsbestammelserna med jamna mellanrum foér att
se eventuella férandringar.

Fundera pa:
Hur selar du din hdst? Brukar du tanka pa vilken typ av
sele du har pa hdsten? Anpassar du selen tll héstens kropp?

Ovning:

Titra pa nagra olika typer av hdstar 1 stallet. Passar samma sele
pa alla hdstar? Vad kan man behdva gora for att selen ska passa
bra pa hdsten?




Bilden till vanster visar en bra anpassad sele medan bilden till higer visar en daligt anpassad sele dér den har hamnat for langt fram pa manken.

VAGNAR

Haisten kors med olika vagnar beroende pa om den ska tridna
eller tévla. I trdning anvéinds en sa kallad langvagn som har
lingre skalmar én en sulky. Da blir det en mindre vinkel fran
hist till vagn som gor att mer tyngd hamnar i histens sele. Det
blir mer tyngd p4a histens rygg ju tyngre triningsvagn som an-
vands. I tivling anvinds en sulky och den har kortare, mer lu-
tande skalmar och viger mindre. Det gor att sulkyn istéllet
lyfter hésten i selen.

Sulky

Det ar viktigt att hitta ritt storlek pa sulky till din hést. En for
liten sulky gor att hésten inte kan bredda och ta ut steget da
den kan sla i hjulet med benen. En for stor sulky ddremot gor
att kusken kommer fér hégt upp. D4 hamnar mer vikt pa hés-
tens rygg och den far svarare att balansera sig sjdlv. Skalmarna
ska ha en lutande vinkel frdn dess fiste pa selen hela vigen
ned till sitsen pa sulkyn for att vikten ska fordelas ritt.

Ovning:

Tanker du pa vilken sulky du har ull din hdst? Hur véljer du
sulky och tror du att kuskens vikt spelar en roll © hur vdl sulkyn
passar tll histen? Hur manga olika typer av sulkys kan du hitta
under en tdvlingsdag, och varfor tror du att det finns sa manga
olika vyper av sulkys?

Diskutera:

Diskutera tillsammans och titta sedan pa filmen
Sulkykontroll” pa www.travsport.se. Gor ett sulkytest pd de
du anvdnder! Hur tar du hand om dina vagnar?
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HUVUDLAG

Det finns flera olika typer av huvudlag. Huvudlaget kan kom-
bineras pa manga olika sdtt och en viktig tumregel dr att man
aldrig far forhindra héstens syn framéat. Den madste alltid ha fri
sikt framét dven om den dr uppcheckad. Du fér heller inte
ticka for synen helt pa ett oga.

Hel-, halv- och trekvartstangt huvudlag
De hir huvudlagen har skygglappar pa vardera sida av huvud-
laget. Ett helstdngt huvudlag gor sa att hésten kan se rakt fram
men inte bakat och synfiltet dr begrinsat &t sidorna. Ett halv-
stangt eller trekvartstingt huvudlag gor sa att histen kan se
framat och at sidorna, men inte bakat. Helstdngt och halvsténgt/
trekvartstdngt huvudlag finns ocksa som norskt huvudlag. Det
innebar att skygglapparna gar att dra upp eller ned under tiden
du kor.

Det finns tva olika anledningar till att anvidnda de hér
huvudlagen.

1. For att histen dr nyfiken och uppmérksam pa allt i sin om-
givning. D4 kan ett helstingt huvudlag fa histen att fokusera
rakt framat istéllet for att titta pa allt runtomKkring.

2. For att histen blir ”bekvdm” av sig och saktar hellre ned
farten istéllet for att springa forbi de andra héstarna.

Hasten dr utrustad med ert
trekvartstingt huvudlag som
gor det majligt for hdsten art
se framadt och ar sidorna
men inte rakt bakat.

Anpassning av huvudlag: Det ska sitta lagom hdrt sd att bettet
ligger bra i hdstens mun. En knuten ndve ska fa plats mellan
ganaschen och ganaschremmen. Det bor finnas en nosrem pa
huvudlaget som en sdkerhetsrem om bettet skulle ga av.
Nosremmen ska spdnnas sd att du fortfarande far plats med tvd
fingrar mellan nosrygg och nosrem.

Anpassning av huvudlag med skygglappar: Skygglapparna ska
ska vara centrerade 1 ogonhdjd, det far inte vara for tight da det
kan irritera hdstens 6gon. Du justerar det uppdt och neddt med
hjdlp av sidostolparna som de sitter fast pa. Ndr du dr nojd med
skygglapparnas hojd, kan du ocksa behdva justera dem utdr eller
wnat. Det ska vara luft mellan skygglappen och hdstens oga. Glom
wnte are sldppa efter nertll pa stolparna om du hijer skygglappen och
vice versa. Annars dndras bettets placering 1 hdstens mun.

Fundera pa:

Vad kan hinda om huvudlaget inte dr val anpassar till héisten som
det ska anvandas pa? Vad kan det bli for konsekvenser om
huvudlaget sitter for lost respektive for hart pa hdsten?

Vad ska man tdnka pa om man anvinder samma huvudlag till
flera héstar?

Tank pa att varje hast ar en individ sa det &r inte alltid ett
helstangt huvudlag ger den effekt man vill ha. Det kan
istallet bli helt motsatt effekt an férvantat eftersom det
ar en ny upplevelse for hasten med ett féoréandrat synfalt.



Can't see back
(Mack Lobell-ludd)

Murphyblindare

Murphybldndare

Det ér en skygglapp som bara anvidnds pa en sida &t gangen.
Ibland kan hésten springa med huvudet at ett specifikt hall.
Da kan murphybldndaren fa hésten att rdta upp huvudet.

Anpassning: Den ska sdttas pa den sida hdsten ser rakt fram
med. Da mdste hdsten rita upp huvudet for att se ndgot eftersom
synfiltet har minskats pa det dgat som den sdag rakt fram med.
Gor du rvdrt om kan du forstdrka den sneda huvudstdllningen.
Sarr fast murphyn 1@ huvudlagets ena stolpe. Fist den sedan 1
pannbandet och 1 nosremmen eller i checkremmen. Tank pa att
den inte far riskera ait lossna i ndgot fdste da det kan irritera
hdstens huvud och dgon.

Det ar viktigt att forst kolla upp orsaken till varfér hasten
gar snett med huvudet. Manga ganger beror det pa en

rorelsestérning eller smarta. Utred alltid varfér hasten
gar snett innan du tar pa hasten ny utrustning.

Can’t see back (Mack Lobell-ludd)
Detta ér en enklare variant av trekvartsstingt huvudlag eller
murphyblidndare.

Anpassning: Den sditts pa huvudlagets stolpar med hjilp av
kardborrekndappning. Du kan vdlja att ha det pa en sida eller
bada och det gor art héisten inte kan se lika mycket bakdt.

Jordblaéndare/ borstblandare

Om histen blir radd for skuggor pa marken kan den antingen
fors6ka hoppa 6ver skuggan eller springa it sidan. Da kan man
anvinda sig av en jordbldndare som hindrar histen fran att se
nedat men den har fri sikt framat, pa sidorna och bakat.
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Halsbygel
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FJordblindare

Anpassning: Trd jord- eller borstblandaren dver huvudlaget. Fist
den sedan 1 hdstens nackstycke. Spdnn jord- eller borstblindaren
lika hart som nosremmen, da finns ingen risk att lufrvdgarna
trings thop eller att utrustningen slar mot hdstens nosygg.

Halsbygel/pullburk

Haéstar som ligger pa hart kan ibland dra sitt huvud ndrmare
halsen. Det kan bidra till att hésten forsdmrar passagen av luft
vid svalget. For att motverka detta kan man anvénda sig av
halsbygel eller en pullburk.

Anpassning: Byt ut ganaschremmen mot en halsbygel eller
pullburk. Den far inte sitta for hart da hdstens luftvdgar kan
tryckas thop dnnu mer. Om den sitter for ost s har den ingen bra
verkan. Ndr den dr rdtr anpassad ska du fa plats med tvd fingrar
mellan ganasch och halsbygel/pullburk.

Fundera pa:

Hur skéter du din utrustning? Diskutera med ndagra andra
personer hur ni gor och varfor? Ga sedan ut 1 stallet och
kontrollera den utrustning som finns, dr den vdl skore?

Hur bér man gora for att ta hand om sin utrustning pa bdsta
sdtt for sakerheten, djurskyddet och smittorisken?

Ta hand om din utrustning! Den ska halla lange. Sliten ut-
rustning ar en olycksrisk for hast, kusk och andra ekipage

pa banan. En daligt skott utrustning kan orsaka obehag
och skador pa héasten.




Rt anpassad spdrrgrimma

Sparrgrimma

Spdrrgrimma

En del héstar springer och gapar. D4 kan en sparrgrimma an-
vindas for att histen ska hélla ihop munnen. Den sitts under
histens huvudlag, ungefir tvd fingrar nedanfér kindbenet.
Hamnar den f6r ldngt ned himmar du histens luftvigar och
hamnar den f6r langt upp skaver den pa kindbenet. Du ska fa
in ett till tva fingrar pa var sida om nosryggen mellan spérr-
grimma och hist sa att den inte dras at for hart.

Tank pa att du férst ska ta reda pa anledningen till varfér
hasten springer och gapar. Den kan ha sar i munnen,
vargtander eller ndgot annat problem som irriterar.

Stinkndt/Nosfladder

Stanknat

Vissa héstar vill inte ”gé upp i rygg” pa histen framfor. D4 kan
man missténka att den &r rddd for att fa grus pa huvudet och i
6gonen. En hjilp till detta dr ett stinknit.

Anpassning: Du trdr stinknditet dver hdstens dron och fdster det pd
undersidan av huvudet innan du tar pa huvudlaget.

Nosfladder

En del héstar tycker inte om att fa smuts och stdnk pa mulen.
Dessa hiéstar kan fungera béttre med ett nosfladder. Du trir
nosremmen genom nosfladdret. Spann den sa att du fortfa-
rande far plats med tvé fingrar mellan mule och nosfladdret.

Tungband

For att hindra att histen ldgger tungan 6ver bettet eller att den
hamnar for langt bak i svalget kan man anvinda ett tungband.
Tva modeller dr godkidnda dér den vanligaste ar tillverkad i
ldder, men det finns ocksd i oelastiskt syntetmaterial som
fastes med kardborreband. Bada fistes under héstens haka.
Satt pa tungbandet precis innan du kor ut och ta av det sa fort
du har kort Kklart.

Fundera pa:

Varfor dr der viknigr att tungbandet sdtts pa precis innan du
kor ut och tas av direkt ndr du kommer n i stallet 1gen? Vad
kan hinda om tungbandet har suttit for hart pa hdsten? Gor
en kontroll av hdstens mun och dva sedan pa att sdtta pa och
ta av ert tungband!

Kommer du pa andra typer av utrustning till hdstens huvud?
Finns det for- och nackdelar med dem?

Godkdnt tungband Ej godkdnt tungband



BETT

Haistens munhala dr mycket kdnslig och du kan med sma ro6-
relser fa hdsten att gd undan for tryck. Den ér kinslig for skav
och tryckskador, darfor dr det viktigt att kontrollera munhé-
lan och tdnderna kontinuerligt. Det finns en rad olika sorters
bett som kan anvindas. Stalbett, ldderklddda, gummikliddda
och smaksatta bett. Alla bett har en sak gemensamt och det ér
att det ska ha en stélkidrna. Ibland kan det fungera med ett bett
hemma i tréning och ett annat vid tévling. Tank p4 att forst ta
reda pa orsaken till varfér du kan behéva anvédnda ett skarpare
bett 4n du normalt gér pa hésten. Den kan kénna obehag av
bettet pa grund av sdr, skador eller andra problem i munnen
och det dr viktigt att du gor en noggrann utredning innan du
byter bett.

Anpassning: Det ska vara minst nio millimeter 1 diameter ddr bettet
nar hdstens mungipor och det far inte nypa hdsten 1 mungipan eller
hamna for langt ut fran munnen vid ett tomeag. Da okar risken for
kldmskador vid mungipan. Hur vdl bettet passar hdstens mun beror
pa underkikens bredd, gommens form, tungans storlek, mungipans
och lanernas ldge. Tdnk pa art du ibland behdver byta bett pd den
vdxande hdsten.

Tvadelat bett
Det ér det vanligaste bettet som anvidnds idag. Det ér ett bett
som passar bra pa de flesta héstarna.

Tredelat bett
Det fungerar ungefir som det tvidelade bettet men vissa
histar trivs béttre med ett tredelat jamfort med ett tvadelat.
De tre ldnkarna i ett tredelat bett ligger béttre i hdstens mun
jamfort med ett tvidelat med tanke pa de forutséttningar som
finns i munnen.

Rakt bett

Det dr ett ndgot mildare bett jimfort med delade bett da det
endast ger ett tryck mot tungan medan delade bett ger ett
tryck pa bade tunga och laner.

Entémsbett

Det hir bettet anvinds manga génger pa héstar som “héinger
pa en tom” eller som é&r vildigt starka. Genom att fésta
tdmmen i ringen ldngst ut fran bettet blir kusken négot star-
kare i den sidan. Man kan vilja att fista en sidas tom ldngst
ut, eller bada sidors, om hésten ér vildigt stark.

Kom ihag att alltid férst reda ut varféor hasten hanger
pa en tdm innan du anvander dig av ett entémsbett!
Hasten kan bli stark av manga orsaker som till exempel

skador, halta eller sar i munnen och den ska darfor alltid
genomga en noggrann undersékning som pavisar att
héasten inte har ont.

Jarvsofaksbett

Det idr ett bett som kan anvidndas pa héstar som dr véldigt
starka. Det dr vanligare att man anvénder det pa kallblod jam-
fort med varmblod. Kusken blir starkare av att anvinda det
hér bettet.

Cresendobett

Det ir ett lite skarpare och bredare bett. Nir kusken tar tag i
bettet blir det ett bredare tryck pa histens mungipor. Det an-
viands pa héstar som kan bli starka.

Tovddelat Entomsbett
C »
Tredelat Farvsofaksberr
-
— =
A {. 'L i = %
C j: —=ar—]) ()
Rakt Cresendobett

Fundera pa:

Hur vdljer du bertt till en hdst och hur tillpassar du bettet? Hur vet du vad som dr lagom hojd for et bett 1 héistens mun? Vad kan
paverka art olika bett passar olika bra i hdstars munnar? Varfor kan du ibland behéva ett bett i traning och ett annat 1 samband med

tavling? Hur ska et bett skotas och vad gor du med bettet efter en trdmingsrunda? Vad ska du tanka pa om du anvinder samma bett

till flera olika hdstar? Diskutera!




CHECK OCH CHECKBETT

Det finns olika utformningar av checkremmar, beroende pa
vilket stod hédsten behover. Det dr viktigt att se till hdstens for-
utsittningar. Man kan anvinda sig av kindstropp, checkbett
eller raymondcheck till sin hist. Det finns tva olika typer av
checkremsalternativ dédr den vanligaste 4r en sa kallad fast check
nér en person checkar upp héisten innan loppet bérjar. Den
andra varianten r automatchecken dér kusken sjélv kan checka
upp hésten och korta eller ldnga checken under loppets gang.

Anpassnming: Checken far inte vara for hog, hdsten mdste fa en
chans att ha huvudet i en normal position. Pa en normalstor hdst
ska checkremmen helst inte vara kortare in en arms ldngd. Ha
hdsten uppcheckad under sa kort tid som majligt.

Hist uppcheckad med fast check.
Kindstropp
Den sitter under histens haka och lyfter upp huvudet. Det ar
den mildaste varianten av checkremsalternativ.

Checkbett

Det kan vara svagt bojt eller helt rakt, i stal eller 1aderklitt. Det

far inte vara utformat si att hésten riskerar att fa tryckskador

i laner och/eller gommen. Om hiésten “hinger” i checkrem-

men kan man prova att byta ut kindstropen mot ett checkbett

istédllet. Man kan ocksd kombinera checkbettet tillsammans

med en kindstropp. Histen slutar minga ganger att hinga i  Kindstropp
checken nir man anvénder sig av ett checkbett da det kan gora

att hésten haller huvudet hogre jamfort med en kindstropp.

Om hasten verkar irriterad pa checkbettet ska du snarast
kontrollera s& att den inte har nagra vargtander eller

andra problem i munnen. Ta hasten till en veterinar med Checkbert

tandlakarkompetens och undersék den. Visar det sig att
den har vargtander bér dessa dras ut.

Raymondcheck

Den ér vanligast att anvinda pa kallblod och ponnyer da de
ibland upplevs tunga i huvudet. En raymondcheck lyfter huvu-
det utan att du har ndgot checkbett i munnen. Det anvinds pa
héstar som inte trivs med checkbett eller som har tendens att
dra in huvudet mot halsen. Det ir viktigt att raymondchecken
inte hamnar for ldngt ned pa nosryggen eftersom att det blir ett
tryck av den och om den sitter for langt ned kan histens luft-
végar tryckas ihop vilket gor att den inte far tillrickligt med syre.

Fundera pa:
Vilka hdstar kan behova ett stod av checken och vilka brukar

inte behdva det? Hur vet du om hdisten behover en checkrem eller

Raymondcheck

inte? Kan vissa hdstar fungera bdttre utan checkrem, varfor?




BENSKYDD

Det ar viktigt att du som trénare och/eller kusk 4r noggrann
och ser hur hésten ror sig och om den slir sig pa négot ben.
Beroende pa omrade, hur mycket och hart en hést slar sig kan
man anvédnda olika former av skydd for att férhindra detta,
annars kan histen bli radd for att linga péa steget och vaga ta
i. Tank pa att anpassa skydden bra pa histen sa att de sitter
kvar pa rétt stille utan att spdnna allt for hart. Tank ocksa pa
att det dr viktigt att skota hdstens hovvard och ha rétt beslag
pa histen for att underldtta dess rorelser och for att det ska
vara sa skonsamt som mojligt for hésten.

Bandage

Det anvinds pa héstar som stryker sig och ar liattare 4n vad
ett par gamascher dr. Det dr viktigt att inte bandagera for hart,
da kan benen létt stasas genom att blodcirkulationen forsam-
ras. Bandage ger ocksé héstens leder och ligament lite extra
stod som kan vara viktigt for vissa héstar. Anviand alltid ett
vaddstycke under bandaget for att ge ett bra stéd och si att
det blir behagligt for histen. Se till att du har bandagerat
jamnt 6ver hela senans omrade for att fa trycket fran banda-
get vil fordelat 6ver hela skenan. Nir det ér en vildigt tung
och blot bana eller regnigt vider kan det vara bra att anvinda
ett annat material dn textil i bandagen som annars suger at
sig vdtskan och blir betydligt tyngre for héisten att springa
med. Prova att anvénda sjidlvhiftande bandage eller byt till ett
par gamascher.

Gamascher

De anvinds pa héstar som slar sig pa insidan bakbenen vid kota,
skena eller dnda upp mot hasen. Gamascher kan vara hoga, laga,
med eller utan flirp och sd finns det speed-cops gamascher.

Anpassning: Sdrt gamaschen lite hogre upp och ldat den sedan
glida ned mot kotan. Borja med att spdnna den understa remmen
sa att den hamnar ungefdr ett finger ovanfor kotleden. Fist sedan
de resterande remmarna eller kardborren. Du ska fa in ett finger
mellan remmen och hdstens ben for ait det ska vara lagom spdnt.

Knakappor

De anvinds pé héstens framknén om den slar pa sig. Knidkapporna
ska séttas pa allra sist innan du kor ut med histen i trining
eller till defileringen, eftersom de behdver sitta ganska hart for
att inte glida ner.Ta av kndkapporna direkt nir histen kommer
in i stallet, om de sitter allt for ldnge kan de péverka blodcir-
kulationen negativt.

Anpassning: Remmen ska peka bakdt. Lat kndkappan glida
neddt mot kndet och ndr du kdnner att det tar emot fister du
remmen.

Gamascher

Kndikappor: Lyft garna frambenet och for den spinda kndkappan lite ldtt
snett uppdt och framat for art fa den art hamna i rdre lige. Kdnn efter om du

behdver spinna remmen mera efter detta.
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Senskydd
De anvinds pa frambenen for att skydda omradet vid skenan.
De finns i flera olika varianter och utformningar.

Anpassning: Remmarna ska peka bakdt. Borja lite hogre och lat
den glhida neddt. Borja med den understa remmen och se tll art
den hamnar precis ovanfor kotleden.

Boots

De anvinds mest som vikt for att tynga en hést som ér for latt,
vilket innebér att det ér ett bra hjdlpmedel for balansering. Men
de kan ocksa anvdndas for att undvika balltramp pa framho-
varna. Bootsen finns for bade fram- och bakben samt i olika
vikter och storlekar. Se till att vélja ett par som passar din hést.

Scalpers

De anvinds till hastar som slar sig pa bakbenens kronrand. Det
finns scalpers med och utan scalpers-spik. Om histen behéver
dessa med scalpers-spik behéver man férbereda ett hal pa ut-
sidan av hoven, intill skon, dir den fésts fast.

Fundera pa:

Varfor dr det inte bra att spianna benskydden for hart och ha
pa dem for linge? Vad kan hinda med hdsten da? Vad kan
hdanda om du spdnner dem for lost. Kan det pdverka hdsten
negativr? Ova pd art bandagera tivlingsbandage pd en hdst i
stallet! Hur ver du att du har bandagerat lagom hart?

Senskydd

r

e

Scalpers



OVRIGA SKYDD OCH HJALPMEDEL

Martingal eller springrem

Anvind nagot av dessa om du har en héist som springer med
huvudet vildigt hogt. Huvudets placering paverkar stegling-
den och en hést som har huvudet allt f6r hogt upp far ett
kortare framsteg. Vilken av de badda du ska anvidnda far du
prova dig fram till. Om du anvinder en springrem bdr du
kombinera den med en spérrgrimma for att fista remmen 1.
Histen behover ocksa ha en checkrem, annars kan den dra
ner huvudet sa langt att den kan fastna med benen i spring-
remmen. En martingal kan vara bra for att halla bettet pa
rétt plats i munnen. Inget av de bada hjdlpmedlen far hindra
histen fran att ha huvudet i en f6r den naturlig position.

Svansgaffel

Den kan anvidndas om histen slar eller kniper med svansen.
Da kan du minska risken att tommen hamnar under
svansen.

Anpassning: Ersdtter den vanliga svanskappan och du fdster
remmarna runt hdstens svansrot. Du bor fa in ett finger mellan
svansgaffelns remmar och hdstens svansrot.

Skitlapp

Om hiésten ir 10s i magen kan man anvénda en skitlapp.
Ténk pa att snérena fran féstet pa lappen inte far skava pa
histens svansrot.

Slagrem

Det dr en extra sikerhet om histen skulle borja sla nér du kor
den. Om du anpassar slagremmen ritt minskas risken for att
histen ska kunna sla bakut och fa upp sina bakben hégt upp
i luften.

Anpassning: Den placeras bakom korsets hogsta punkt och fdstes
i skalmarna pa var sida. Vagnen ska vara rakt bakom hdsten ndr
du faster slagremmen. Efter att du har spdnt bada remmarna ska
en hand fa plats mellan hdstens kors och slagrem.

Resgjord

Det dr en rem som gar under héstens buk i nidrheten av
ljumsken och féstes i skalmarna pé var sida. Den ska sitta
mellan ljumsken och bukgjorden. Sitt den inte for langt bak,
da kan hésten kdnna obehag av den. Resgjorden férhindrar
att hiasten kommer allt f6r hégt upp om den reser sig i
vagnen.

Suspensoar till hingst

Det hér dr ndgot som man kan anvidnda pé hingstar som inte
Klarar av att lyfta upp pungen nér de springer. De upplever da
ett obehag och suspensoaren kan hjélpa till att ge stod.

Anpassning: Den fdstes forst i ryggstycket och dras nedatr under
svansen och trds igenom svansen inull svanskappan. Ddr dvergar
remmarna 1 en trekantig rygbit som ska hjdlpa ull art lyfta upp
hingstens pung. Tygbiten dvergar igen tll tva remmar som ska
fastas pad vardera sida av selen. Om hingsten far skavsar av
gummiremmarna kan de tdckas over med mjukt ludd for art
vara skonsammare.

Sidostropp

Har man ingen sidostdng pé sin vagn kan en sidostropp vara
ett alternativ. Det 4r ett kraftigt gummiband och kan vara
bra att anvidnda pa en langvagn i trdningen om hésten
behover hjilp att ga rakt.

Anpassning: Du fdster det 1 vagnens skalm ldngst fram pa den
sida hdsten springer snett mot. Sedan drar du det rakt bakdt och
faster det bredvid sulkyns sits. Det ska vara vdl strdckt.

Ta alltid reda pa orsaken till varfér hasten gar

snett med huvud eller kropp!

Springrem Svansgaffel Skitlapp

Slagrem

Sidostropp

Suspensoar till hingst

Resgjord
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