EORS I

SVENSK TRAVSPORT

Checklista for miljé och hallbarhet

v' Setill att rapporten ”“Hasten och hallbar utveckling” finns tillgdnglig fér era medlemmar. Den finns p3
travsport.se.

v' P& WWF:s hemsidan kan du berikna ditt eget ekologiska fotavtryck, alltsd hur och hur mycket du
paverkar miljon pa Jorden. Ett bra satt att folja upp sina forandringar och atgarder:
https://www.wwf.se/klimat/ekologiska-fotavtryck/

v' En arbetsmiljé som &r trygg, trivsam och dir alla har lika varde dr en hallbar arbetsmiljo. Ridsporten
har tagit fram ett material for att arbeta med den sociala miljon, en tryghhetslada:
https://www.ridsport.se/Omoss/Tryggiridsporten/innehallgronaladan

v' Fréga efter foder som &r odlat enligt miljé(hallbarhets)markningar som EU-ekologiskt, KRAV och
Svenskt Sigill.

v Hall hastgddseln ren och fin och 5lj de regler som finns for gddselhantering. Aterfor godseln direkt till
odlingen och tank pa att dng ar akers moder. Samarbeta med lokala bonder och jordbrukare eller
anvand godseln pa egna akrar. Lds mer om godsel har:
https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/hastgodsel-en-naturlig-resurs-3.html

v' Se dver elavtal och elférbrukning. Valj miljomarkt el fran fornybara killor, byt till LED och
lagenergilampor och anvand timer i den man det gar.

v’ Striva efter att ha klass A+++ mirkning pé era vitvaror. Lis mer om energieffektivisering har:
http://www.energimyndigheten.se/energieffektivisering/

v' Installera snélspolande duschmunstycken och kranar for att minska vattenférbrukningen. Lis mer om
vattenférbrukning och utmaningar har: http://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/

v' Tavara pa regnvatten och anvind till exempelvis bevattning. Lis om exempel hér:
http://lovstafuturechallenge.se/stall-kvickstorps-smarta-bevattningslosning-far-lovstafuture-
challenges-miljopris-2018/

v' Frdn hemmet till hidsten — se éver hur era elever och aktiva tar sig till lektioner, aktiviteter och
tavlingar. Gar det att samaka eller aka kollektivt?

v Ateranvind och &tervinn. Anordna loppisar, klad- och utrustningsbytardagar m.m. Ta kontakt med
lokala skraddare/skomakare som kan hjilpa till att laga det som &r trasigt, istallet for att kbpa nytt.

v' Kéllsortera metall, plast, kartong, dvrigt, matavfall och panta burkar.
v' Priser vid tavlingar — undvik ”give-aways” och ge istéllet morétter, upplevelser etc.

v" Hur pass héllbara &r era tavlingar och event? L4s mer om Riksidrottsférbundets 46 hallbara aspekter
och hamta inspiration har: https://hallbaraidrottsevenemang.se

v' Servera ekologiska och nirodlade rdvaror i caféet. Erbjud dven vegetariska ratter. Byt ut
engangsartiklar i plast mot mer hallbara alternativ, genom exempelvis tallrikar gjorda av vetekli.
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